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Beilagen:  
Übungspläne und Wanderplan sind in der Mitte eingeheftet und können her-
ausgenommen werden.  
Zusätzlich ist in der Heftmitte ein Blatt mit Impressionen vom Melibokuslauf 
eingeheftet. 
Der Wanderplan ist in das Heft-Layout integriert. Die Seiten sind bei der 
Nummerierung mitgezählt. Diese Nummern werden aber nicht angezeigt. 

Endlich geht es los! 

Mitgliederverwaltung 
 
Es lässt sich leider nicht vermeiden, dass Mitglieder aus den verschiedensten 
Gründen den Verein verlassen. In der Satzung ist hierzu festgelegt: 
 

§ 5  Beendigung der Mitgliedschaft: 
 

Die Mitgliedschaft endet durch Austritt, Ausschluss und durch Tod. 
Der Austritt eines Mitgliedes erfolgt durch schriftliche Erklärung gegenüber 
dem Vereinsrat mit einer Frist von drei Monaten zum Schluss des Geschäftsjah-
res (31. Dezember). 
 
Bitte benutzen Sie folgende Adresse und geben Sie die Mitgliedsnummer an. 
Diese können Sie dem Bankeinzugsbeleg entnehmen. 
 
Turnverein 1898 Alsbach e.V. 
Ilse Effinowicz, Auf der Beune 14b, 64665 Alsbach-Hähnlein 
Email: Mitgliederverwaltung@turnverein-1898-alsbach.de  
 
Eintritte und Änderungen der persönlichen Daten bitte auch an obige Anschrift 
melden.  
Vorhandene Email-Adressen bitte der Mitgliederverwaltung mitteilen! 
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Liebe Vereinsmitglieder, 
 

Schwerpunkte dieser Ausgabe sind Berichte von der Mitgliederver-

sammlung, dem Melibokuslauf und dem Hessischen Sportfest. 

Sie enthält auch einige Informationen über neue Angebote. 

 

 

Wir wünschen viel Freude beim Lesen.  

 

Die TURNI-Redaktion. 

 
 

 

 

TV Alsbach 1898  war ein Preisträger 2010 

Ludwig-Metzger-Preis der Sparkasse Darmstadt 

 

Die Sparkasse Darmstadt verleiht jährlich den Ludwig-Metzger-Preis an gemein-
nützige Vereine, Institutionen und weitere Organisationen mit gemeinnütziger Ziel-

setzung. Hiermit unterstützt sie die wichtige soziale und ehrenamtliche Arbeit in 
allen Bereichen ihres Geschäftsgebiets. Ob Kinder, Jugendliche, Senioren oder 
Beratungsstellen - es gibt kaum eine gesellschaftliche Gruppe, die nicht von der 
Förderung der Sparkasse profitiert. Mit einem Dotationskapital von rund 75.000 

Euro pro Jahr 
 - gespeist aus der Kundenlotterie "PS-Los-Sparen" -  
wurden bereits viele Preisträger nachhaltig gefördert. 
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50. 
 

Melibokuslauf 

 

09. Juni 2019 

Wir haben den „runden Geburtstag“ unseres Melibokus-Volkslaufes in diesem Jahr 

erreicht. Es wurde eine besondere Veranstaltung. Mit 450 Läufern wurden die Vorjah-

resmeldungen überboten.  

Unter www.melibokuslauf.de konnten sich die Teilnehmer online anmelden. Nach-

meldungen waren bis 45 Minuten vor dem jeweiligen Start möglich. 

 

Es wäre sehr schön, wenn wir im nächsten Jahr in eine neue Serie starten könnten. 

Unser langjähriger Organisator und noch 2. Vorsitzender des TV Alsbach, Florian 

Schwarz, ist aus beruflichen Gründen nach Offenbach gezogen und leitete von dort 

die Organisation. Ein Generationswechsel steht an mit Moritz Fahlbusch, der schon 

dieses Jahr weitgehend zuständig war für die Vorbereitungen und den Ablauf.  

 

Die Qualität der Wettbewerbe war hervorragend. Nora Kusterer von TuS Griesheim 

lief über 19,6 km die Strecke in 1:22:29 Stunden. Nur vier Männer waren schneller als 

sie. Ebenfalls von TuS Griesheim kam Stephan Holesch  nach 1:15:25 Stunden als 

Erster ins Ziel. 

 

Über 10,6 km siegte Marco Odenwälder aus Mannheim nach 40:54 Minuten. 

 

Sieger der kürzesten Strecke mit 4,4 km  war Mark Gärtner (HSV Sparta Sü-

ßen) in 18.45 Minuten. Zweiter war Felix Fahlbusch vom TV Alsbach der die Strecke 

in 19:13 Minuten lief und gleich darauf wieder Helferarbeiten für den Verein über-

nahm. 

 

Bei den Schülerläufen über 440 Meter brauchte Greta Mihm vom TV Alsbach 1:35 

Minuten, Sophie Ganzert (íhre Vereinskollegin) brauchte nur 12 Sekunden 

mehr.  

Der männliche Sieger über diese Distanz war Lorenz Herbold von der LG Rheinhes-

sen-Pfalz in 1:35 Minuten, zeitgleich mit Greta Mihm. 

Der jüngste Sieger über 220 Meter war Jonas Ganzert vom TV Alsbach in 57 Sekun-

den vor Elisabeth Plößer in 1:15 Minuten. 

 

50. Melibokuslauf 



TURNI 2/2019 Seite 6 

 

 

Ein Sieger bei den Männern M 30 über 10,6 km  war Viktor Vogel vom TV Alsbach 

in 43:02. 

Siegerin bei den Frauen W 50 über 4,4 km war Ines Oswald vom TV Alsbach. 

Weitere sehr gute Ergebnisse von Teilnehmern aus Alsbach und auch aller anderen  

aus vielen Regionen erfahren Sie auf unserer Hompage. 

 

Ilsemarie Netzer 

  

Vor 

dem 

Start 

20 km 

Probelauf 

Schüler 

Im 

Hirschpark 
 

Weitere Bilder auf den Sonderseiten in Heftmitte „Impressionen vom Melibokuslauf“ 

50. Melibokuslauf 
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Mitgliederversammlung am 13.03.2019 
 
Die Versammlung fand im großen Gymnastikraum der Hinkel-
steinhalle statt. Es waren 80 Mitglieder anwesend. 
 
Vor Beginn der eigentlichen Mitgliederversammlung wurden Mit-
glieder des Vereins entsprechend unserer Ehrungsordnung geehrt. Es wurden Ehren-
urkunden für 50, 40 und 25 Jahre Mitgliedschaft sowie für 10 Jahre Übungsleiter 
verliehen. Die Ehrung wurde von der Vorsitzenden des Ehrungsausschusses Dorothee 
Rößler vorgenommen. 
Unserer Übungsleiterin Sibila Hörmann-Leys wurde die Ehrennadel des Turngaus 
Main-Rhein verliehen. 
 
Die Mitgliederversammlung wurde vom bisherigen Vorsitzenden des Vereinsrates 
Dr. Peter Clajus geleitet. Nach der Wahl von Georg Rausch zum neuen Vorsitzenden 
leitete dieser die Versammlung. 
Dr. Peter Clajus begrüßte die anwesenden Vereinsmitglieder und stellte die satzungs-
gemäß erfolgte Einladung sowie die Beschlussfähigkeit der Versammlung fest. 
Wir gedachten der im letzten und in diesem Jahr verstorbenen Mitglieder des Ver-
eins. Dies galt in besonderer Weise für unser ehemaliges Ehrenmitglied des Vereins-
rates Manfred Schwalb. 
 
Der Bericht des Vereinsrates wurde vom bisherigen Vorsitzenden Dr. Peter Clajus 
unter Verwendung von Projektionen vorgetragen. U.a. wurde mitgeteilt, dass die An-
zahl der Mitglieder am 31.12.2018 1206 betrug. 
Der Kassenbericht zeigt, dass wir auch im vergangenen Jahr gut gewirtschaftet ha-
ben. Deshalb haben wir uns entschlossen, einen beträchtlichen Teil unseres Grund-
schulddarlehens für die Hinkelsteinhalle vorzeitig zu tilgen. 
 
Der Bericht des Vereinsrates beinhaltet auch eine Zusammenfassung der Abteilungs-
berichte: 
Die Abteilung Leichtathletik setzt ihre Schwerpunkte beim Training von Kindern und 
Jugendlichen. 
In der Abteilung Tischtennis gibt es derzeit 31 aktive und 23 passive Mitglieder. Die 
Aktiven sind in der Kreisliga bzw. mit der zweiten Mannschaft in der 2. Kreisklasse 
stark engagiert. 
Die Wanderabteilung veranstaltete 2018 insgesamt 14 Wanderungen sowie eine Rad-
tour. Höhepunkt war die Fahrt nach Oberndorf in Tirol durch die Beteiligung an einer 
kommerziellen Busreise unter dem Titel „Goldener Herbst in Tirol“. 
Schwerpunkte in der Abteilung Turnen - Wettkampf und Breitensport waren die Teil-
nahme am Landeskinderturnfest in Gießen und  die Jahresfeier des Turnvereins, die 
wie immer mit aktiver Unterstützung der Leichtathleten ausgestaltet wurde, diesmal 
unter dem Motto „Circus“. 

Mitgliederversammlung 

Aus dem Vereinsleben 
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Die Abteilung Turnen - Fitness und Gesundheit bietet insgesamt 28 wöchentliche 
Veranstaltungen und Kurse an. Die Kurse tragen auch zur Finanzierung der Hinkel-
steinhalle bei. 
Unsere Handballabteilung bildet mit dem TuS Zwingenberg eine Spielgemeinschaft, 
wobei von uns nur Kinder bzw. Jugendliche einbezogen sind. 
Die Berichte der Abteilungsleiter werden in der Vereinszeitschrift „TURNI“ sowie 
auf der Internetseite des Turnvereins veröffentlicht. 
 
Prof. Dr. Uwe Langbein trug den gemeinsam mit Dr. Wolf Lehmann erstellten Be-
richt zur Kassenprüfung für das Geschäftsjahr 2018 vor: 
„...Die durchgeführte Kassenprüfung ergab keinerlei Anlass für eine Beanstandung. 
Die Kassenprüfer empfehlen deshalb der Mitgliederversammlung die Entlastung des 
Vorstandes hinsichtlich der Mittelverwaltung des Vereinsvermögens, der Rechnungs-
legung sowie der Führung der Geschäfte des Vereins. Bemerkenswert ist die hervorra-
gend geführte Buchhaltung. Sie ist übersichtlich und klar. Frau Fahrer hat sich damit 
wiederholt als kompetente und zuverlässige Kassenwartin erwiesen.“ 
 
Von Dr. Peter Clajus wurden die Regelung zur Erbringung von Arbeitsleistungen und 
die Einzugstermine für nicht erbrachte Arbeitsleistungen erläutert. 
Es wurde an den Beschluss in der Mitgliederversammlung am 13.03.2018 erinnert, ab 
2019 auch für Kinder bis zum 2. Lebensjahr - unabhängig von der Mitgliedschaft ei-
nes Elternteiles - wie für alle Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre den monatlichen 
Beitrag auf 5,00 € festzusetzen. Unberührt hiervon bleibt die Regelung, dass ab zwei 
Kindern aus einer Familie der Beitrag 4,00 € beträgt. In diesem Zusammenhang wird 
daran erinnert, dass Eltern, die sich an der Betreuung ihrer Kinder aktiv beteiligen, 
u.a. aus rechtlichen Gründen selbst auch Mitglied im Verein sein müssen. 
 
Zum Bericht des Vereinsrates gab es keine Wortmeldungen. 
Der Vereinsrat wurde von den anwesenden Mitgliedern einstimmig entlastet. 
 
Dr. Peter Clajus schlug als Kandidaten für den Vorsitz des Vereinsrates Georg Rausch 
vor. Der Kandidat stellte sich der Versammlung vor und erklärte seine Bereitschaft 
zur Kandidatur. Georg Rausch wurde in offener Abstimmung ohne Gegenstimmen 
und bei einer Enthaltung zum Vorsitzenden des Vereinsrates gewählt. Georg Rausch 
nahm die Wahl an. 
Der neu gewählte Vorsitzende des Vereinsrates übernahm die weitere Leitung der 
Versammlung. 
 
Als Mitglieder des Vereinsrates wurden folgende Mitglieder gewählt: 
Florian Schwarz als stellvertretender Vorsitzender des Vereinsrates 
Christiane Mojik als weitere stellvertretende Vorsitzende    
Gisela Fahrer, Unterstützung Finanz- und Rechnungswesen   
Werner Ritt,  Finanz- und Rechnungswesen     
Ilse Effinowicz, Mitgliederverwaltung und Organisation der Arbeitseinsätze 
Marina Rieg, Mitgliederverwaltung und Organisation der Arbeitseinsätze 
Moritz Fahlbusch, Laufveranstaltungen      
Dr. Heinz Lautenschläger, Schriftführer       
Ines Ostwald, Kursverwaltung und Internetauftritt     

Mitgliederversammlung 
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Dorothee Rößler, Öffentlichkeitsarbeit und Ehrungen     
Ilsemarie Netzer, TURNI und Veranstaltungen       
Die gewählten Mitglieder des Vereinsrates nahmen die Wahl an. 
 
Die vorgeschlagenen Rechnungsprüfer wurden gewählt: 
Dr. Wolf Lehmann        
Prof. Dr. Uwe Langbein        
Die gewählten Rechnungsprüfer nahmen die Wahl an. 
 
Die in ihren Abteilungen bereits gewählten Abteilungsleiter wurden bestätigt: 
Peter Haberle, Tischtennis 
Christine Vogt, Handball 
Eric Eich, Leichtathletik 
Ortrud Ross, Wandern 
Sandra Mayer Turnen - Wettkampf und Breitensport 
Christiane Mojik, Turnen - Fitness und Gesundheit 
Gemäß Satzung sind diese Abteilungsleiter Mitglieder des Vereinsrates. 
 
Weitere Anträge zur Beschlussfassung lagen der Versammlung nicht vor. Es wurden 
einige Anfragen beantwortet und Vorschläge vorgetragen. 
 
Dr. Heinz Lautenschläger 
 

Sibila Hörmann-Leys erhielt die Ehrennadel des Turngaus 

Mitgliederversammlung 
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Ehrungen 2019 im Rahmen der Mitgliederversammlung  
am 13.03.19 
 
Urkunde für 25 Jahre Mitgliedschaft: 
 
Jackwerth, Waltraud 
Kuschnir, Hannelore 
Nauth, Kristina 
Hess, Ulla 
Schneider, Ludwig 
Schneider, Wilhelm 
 
Urkunde für 40 Jahre Mitgliedschaft: 
 
Cords, Hannelore 
Preis, Klaus-Uwe 
 
Urkunde für Ehrenmitgliedschaft für 50 Jahre Mitgliedschaft 
(beitragsfrei): 
 
Berner, Hans 
May, Adolf 
Zimmermann, Erika 
 
Urkunde für Übungsleiter 10 Jahre: 
 
Hörmann-Leys, Sibila 
 

Ehrungen 

Schwab, Karin 
Schwamm, Helmut 
Vetter, Sylvia 
Vogel, Viktor 
Wilk, Andrea 
Wölfel, Michaela 
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Ehrungen 

Ehrung von Gisela Fahrer 

Abschied von Peter Clajus 
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Ehrungsabend der Gemeinde Alsbach-Hähnlein am 03.05.2019 

Im Rahmen der Veranstaltung wurden erfolgreiche Sportler und auch langjährige Tä-

tigkeiten in Vereinen gewürdigt. 

Vom TV Alsbach wurden geehrt: 

Dr. Heinz Lautenschläger, Gisela Fahrer, Ilsemarie Netzer für ehrenamtliches Enga-

gement und Christa Helfrich, Ingeborg Knies, Peter Haberle als Übungsleiter. 

Ehrungen 
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Ehrenamtliche Tätigkeit 

Ines Ostwald 

Ehrenamt 
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Ehrenamt 

 
Zur Person: Ines Ostwald ist 54 Jahre alt, verheiratet und hat 2 Kinder und 6 Enkel.  
  Sie ist als Konstrukteurin im Ingenieurbau tätig 
   und seit September 2011 in Alsbach ansässig. 
 
Das Interview führte  Ilsemarie Netzer. 
 
Ilsemarie: Seit wann bist Du Mitglied im TV Alsbach?  
Ines: Seit 1. Oktober 2012 bin ich Mitglied. 
 
I.: In welcher Abteilung warst Du zuerst? 
Ines: Zuerst war ich in Yoga und dann gleich bei Edgardo in Nordic-Walking. 
 
I.: Wann begann Deine ehrenamtliche Tätigkeit? 
Ines: Ab September 2015 habe ich Peter Clajus bei der Homepage unterstützt. 
 
I.: Über welche weiteren Aktivitäten kannst Du berichten? 
Ines: Seit November 2015 habe ich die Homepage komplett übernommen und umge-
baut. 
 
Ab Dezember 2015 war  ich  bei den Vereinsratssitzungen dabei. 
 
Bei Einführung des zusätzlichen Kurssystems für Mitglieder und Nichtmitglieder 
übernahm ich die Organisation, erstellte Flyer und Anmeldeformulare. Die Kontrolle 
der Zahlungseingänge übernahm ich auch. 
 
Bei  der Mitgliederversammlung 2016  wurde ich in  den Vereinsrat gewählt. 
 
Ab Anfang 2018 stellte ich die  Kursanmeldungen  auf Online-Anmeldung um. 

 
Normales Tagesgeschäft: 
Homepage pflegen (Veranstaltungen, Nachrichten, Aktualisierung von Angeboten, 
Kursen (auch für Nichtmitglieder) und anderen Seiten, erstellen von Flyern und Über-
sichten für Angebote und Kurse, Kursanmeldungen online erstellen, auf der Homepa-
ge verknüpfen und als Nachricht einstellen, Kursanmeldungen verwalten (Listen der 
Anmeldungen an Kursleiter, Geldeingänge überwachen, Zuarbeit für Buchhaltung). 

 
Als Ausgleich zur beruflichen Arbeit und der Vereinstätigkeit bin ich dann immer 
mal einige Wochen zu Fuß unterwegs. Die letzten Jahre lief ich auf den Jakobswegen 
und dieses Jahr werde ich in den Pyrenäen unterwegs sein. 
 
I.: Ich bedanke mich für das Interview. 
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Wir gratulieren 
Geburtstage zwischen 01.07.19 bis 31.12.19 

50. Geburtstag 

60. Geburtstag 

65. Geburtstag 

70. Geburtstag und älter 

Wir gratulieren 

06.07.1969 Aengenheyster Carsten 16.09.1969 Rosenthal Nicole 

08.07.1969 Mayer Sandra 18.09.1969 Rhein Volker 

21.08.1969 Weise Marja-Ritta 23.09.1969 Luther Anke 

24.08.1969 Kelbassa Susanne 28.10.1969 Yuan Ning 

07.09.1969 Bohn Ivonne    

30.08.1959 Turianitsa Michael 15.11.1959 Breunig Andrea 

10.09.1959 Falter Jürgen 11.12.1959 Schäfer Gabriele 

14.09.1959 Mielke Friedrich 24.12.1959 Dörr Martina 

10.10.1959 Schäfer Pia    

25.07.1954 John Magdalena 11.10.1954 Weitz-Hartwich Anna 

09.08.1954 Mader Barbara 21.11.1954 Bertram Thomas 

29.08.1954 Dorn Marianne 13.12.1954 Wölfel Brigitte 

04.10.1954 Schweiger Andrea    

01.07.1947 Franken Hannelore 15.07.1949 Fink Heidrun 

02.07.1939 Rößler Dorothée 18.07.1938 Prolingheuer Irmela 

03.07.1942 Winkler Renate 18.07.1949 Gallo Angela 

05.07.1942 Schneider Wilhelm 20.07.1930 Horn Gertraud 

07.07.1947 Bosse Monika 21.07.1941 Spanheimer Ursula 

08.07.1949 Fröhlich Monika 27.07.1936 Götz Anita 

09.07.1942 Simon Waltraut 28.07.1936 Endreß Louise 

10.07.1938 Schwinn Anneliese 30.07.1924 Götz Irmgard 

12.07.1943 Meder Gerlinde 31.07.1936 Eberle Waltraud 

12.07.1946 Seifert Hannelore 31.07.1945 Binder Erhard 

13.07.1947 Flick Wiltrud 31.07.1948 Schneider Gerlinde 

13.07.1947 Reichow Margarete 04.08.1936 Schlüter Rosa 

13.07.1947 Inzinger Anne 06.08.1949 Rudolph-Heeg Hannelore 

14.07.1929 Hornung Elfriede 07.08.1944 Clajus Peter 

15.07.1937 Rainer Hildegard 17.08.1946 Schönemann Hildegard 

15.07.1940 Stahn Sigrid 18.08.1944 Brosch Isabella 
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Wir gratulieren 

70+  Geburtstage zwischen 01.07.19 bis 31.12.19 (Fortsetzung) 

25.08.1949 Metzler Bernd 26.10.1936 Gruber Karin 

30.08.1929 Wendler Gundi 26.10.1946 Kriechel Christina 

31.08.1935 Jöst Horst 30.10.1935 Lehmann Heinrich 

01.09.1939 Brückner Roland 04.11.1938 Goldschmidt Heidi 

03.09.1926 Stahl Marianne 05.11.1939 Adam Rudolf 

03.09.1942 Paturaud Serge 10.11.1949 Hoppe Beate 

06.09.1944 May Armin 11.11.1936 Weinzierl Irmgard 

13.09.1939 Winkler Dieter 13.11.1929 Ullmann Lilli 

14.09.1949 Dickfeld Inge 15.11.1925 Hohlfeld Rolf 

16.09.1936 Stang Josef 15.11.1938 Hartmann Herbert 

18.09.1940 Greven Jörg 15.11.1940 Lehmann Wolf Rainer 

19.09.1941 Neumann Siegfried 17.11.1940 Tix Hans-Paul 

20.09.1943 Gutjahr Martha 18.11.1937 Schuchmann Erika 

23.09.1941 Obenauer Wilma 20.11.1943 Pogadl Erich 

23.09.1949 Engel Hildegard 21.11.1947 Ebert Siegfried 

24.09.1945 Munding Christa 22.11.1935 Berner Hildegard 

25.09.1948 Schemenauer Walter 28.11.1939 Böres Rita 

26.09.1935 Lautenschläger Heinz 01.12.1938 Exner Emilie 

26.09.1947 Fiedler Manfred 04.12.1947 Hennemann Robert 

02.10.1938 Schmidt Rolf 05.12.1945 May Christa 

04.10.1945 Winkler Heidemarie 10.12.1939 Meder Horst 

06.10.1939 Löffler Dieter 13.12.1948 Dusenberg Rainer 

06.10.1949 Schäfer Ursula 15.12.1947 Overbeck-Lar. Maria 

07.10.1932 Stein Ruth 15.12.1948 Carbon Gertrud 

08.10.1936 Berner Otto 17.12.1941 Inzinger Georg 

09.10.1949 Hafezi Renate 23.12.1943 Kasten Hans-Georg 

10.10.1939 Dentler Horst 23.12.1947 Kahl Gudrun 

17.10.1943 Fink Günter 23.12.1949 Schaffner Renate 

17.10.1944 Klinger Hans 24.12.1939 Frischling Sieghilde 

17.10.1949 Pielmeier Peter 24.12.1940 Kosterlitz Renate 

20.10.1943 Leys Edgardo A. 24.12.1946 Schaffner Peter 

22.10.1940 Herbert Marianne 25.12.1941 Kränkel Christa 

24.10.1935 Lippok Regina 29.12.1945 Reubold Waltraud 

26.10.1931 Aurednik Ursula    

Wenn Sie nicht wünschen, dass Ihr Geburtstag hier genannt wird, dann teilen Sie dies 
bitte der TURNI-Redaktion mit. 
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Leichtathletik 

Sportabzeichen 

Trainings- 
angebote 
 

Ab 8. Mai bis September jeden Mittwoch 
von 17:00 bis 18:00 auf dem Sportplatz 

Abnahme- 
termine 

Sportanlage Hinkelstein  

 Mittwoch, 12. Juni 2019 ab 17:00 Uhr 

 Mittwoch, 21. August 2019 ab 17:00 Uhr 

 Mittwoch, 04. September 2019 ab 17:00 Uhr 

 Mittwoch, 25. September 2019 ab 17:00 Uhr 

Abnahme 
Schwimmen 

Schwimmbad Jugenheim  

 Samstag, 22. Juni 2019 09:00 Uhr 

 Samstag, 24. August 2019 09:00 Uhr 

 Samstag, 07. September 2019 09:00 Uhr 

Informationen Dieter Vogel, Tel.: 06257 5056878  

Sportabzeichen- 
Verleihung 
 

Vereinsraum  

 Samstag, 30. November 2019 17:00 Uhr 
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Wettkampf und Breitensport (W/B) 
 
Kindertanz: Tanzgruppen der Kinder 5-8 jährige und 8-11 jährige 

Wir trainieren die Muskeln unserer Kinder mit Spaß und Spiel. Auch die Basics des 
Tanzens werden in der Tanzstunde in den Vordergrund gestellt. Sie lernen sich selbst-
bewusst und mit Selbstwertgefühl zu bewegen. 

Das Individuum der Kinder wird sichtbar in Choreografien. Auch die Stärken und 
Schwächen lernen wir kennen. Und auch das Zusammenspiel von Tanz und Rollen-
spiel fangen wir an zu lernen. 

Dorothé Leissler 

Die Gruppen üben Freitags von 14-15 Uhr (8-11 Jahre) und von 15-16 Uhr (5-8 Jahre) 
in der Hinkelsteinhalle. 

Turnen 

Turnen: Wettkampf und Breitensport 
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Turnen: Wettkampf und Breitensport 
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Im Juni diesen Jahres war es für die Turnerinnen und Turner des TV Alsbach endlich 
wieder soweit: es ging wieder auf ein Turnfest! Nachdem wir letztes Jahr schon in 
unserem Bundesland auf dem Landeskinderturnfest in Gießen dabei waren, war das 
Fest in diesem Jahr etwas ganz Besonderes für uns, denn es ging nur wenige Kilome-
ter weiter nach Bensheim und Heppenheim. 

Schon die Eröffnung am 
Mittwochabend vor Fron-
leichnam verhieß viel Gutes 
für das lange Turnfestwo-
chenende. Auf dem Festplatz 
Bensheims neben dem Bade-
see am Berliner Ring, stimm-
te der bekannte DJ Felix 
Jaehn die Menge ein. Die 
Betreuerinnen und Betreuer 
des Vereins waren sich einig: 
So konnte das Wochenende 
beginnen. 
Und genauso ging es auch 
am Freitag weiter. Aufgrund 
der geringen Entfernung und 
vieler lokal bezogener Ange-

bote, wie einer Stadtrallye, entschlossen wir uns im Vorfeld, erst von Freitag bis 
Sonntag statt die volle Zeit ab Mittwoch auf dem Turnfest zu verbringen. So reisten 
alle Kinder freitagmorgens früh an die Sporthallen in Bensheim und Heppenheim an, 
um sogleich das Turnfest mit ihrem Wettkampf zu beginnen. In für Turnfestverhält-
nisse erstaunlich ruhigen Hallen mit super ausgestatteten Geräten ging es für die Mä-
dels im Alter von elf bis vierzehn an drei Geräten ans Werk, um danach in Heppen-
heim mit Trampolinspringen und Leichtathletik den Vierkampf voll zu machen. 
Gleichzeitig begannen die Jungs ihre Wettkämpfe andersherum zuerst im Stadion, um 
dann an Barren, Boden und Sprung weiterzumachen. 
Erschöpft, aber glücklich konnten die jungen Sportlerinnen und Sportler am Nachmit-
tag dann die Turnfestmeile und ihre zahlreichen Essensangebote genießen und sich 
etwas ausruhen. Sportlich ging der Tag in der Weststadthalle beim Zuschauen der 
Turngala zu Ende. 

Turnen: Wettkampf und Breitensport 
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Ausgeruht und topfit begannen wir den Samstag tradi-
tionell mit dem Frühstück in der Schule, in der wir 
übernachteten, um dann den Tag wieder mit einem 
Wettkampf zu beginnen. Diesmal jedoch waren es die 
schon etwas besseren Turnerinnen und Turner, denen 
wir zuschauten. Davon motiviert probierten die Kin-
der bei den vielen Mitmachangeboten an der Turnfest-
meile danach sofort einige Turnelemente auf den ge-
federten Airtrack-Bahnen aus. Daneben gab es kniffli-
ge Rätsel zu lösen, Sportgeräte auszuprobieren, sport-
liche Spiele zu spielen und Trampolin zu springen. 
Die Zeit verging wie im Fluge, als wir nachmittags 
dann völlig platt von der Bewegung und der Sonne 
wieder in die Schule fuhren. 
Dort stärkten wir uns mit den angebotenen Speisen 
und Getränken und wollten gerade los zum Ab-
schlussabend, da fing es an zu regnen. Ungeduldig 
warteten wir den Wolkenbruch ab, um dann im leich-
ten Nieselregen zum Festgelände zurückzukehren. Dort gab die Musikgruppe Culcha 
Candela gerade alles, um die Menge für die abschließende traditionelle Tuju-Party in 
Feierlaune zu bringen, wobei der Himmel wieder aufklarte. Ausgelassen tanzten wir 

alle, bis es viel zu 
früh hieß, dass wir 
wieder den Bus zur 
Schule nehmen muss-
ten. 
 
Nach gefühlt so kur-
zer Zeit war dann 
auch schon der letzte 
Tag angebrochen. 
Nach einem stärken-
den Frühstück pack-
ten alle ihre Sachen 
und nachdem die 
Eltern diese abgeholt 
hatten, starteten wir 
ein letztes Mal zur 

Turnfestmeile. Dort turnten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer wieder herum, sa-
hen anderen Turnern zu und begaben sich schließlich zur Abschlussveranstaltung vor 
die große Bühne. Hier zeigten die dänischen Profis, was man alles aus Turnen heraus-
holen konnte, und schließlich ging es dann gesammelt und mit etwas hängenden Köp-
fen zurück nach Alsbach. Und wie jedes Jahr ist unser Fazit: Schön war´s und hof-
fentlich kommt bald das nächste Turnfest! 
 
Sandra Mayer 

Turnen: Wettkampf und Breitensport 
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Turnen: Wettkampf und Breitensport 

Hessisches  

Landes- 

turn- 

Fest 

2019 

Bensheim 

u. Heppen-

heim 
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www.turnverein-1898-alsbach.de 

TV 1898 ALSBACH E.V. 

Wanderabteilung 

1 

ab Juli 
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Ab Juli 2019 geplante Wanderungen und an-

dere  Veranstaltungen: 
 

Wanderung am 14. Juli 2019 

Auf dem Illinois-Wanderweg 

Parkplatz Haltestelle „Hinkelstein“ 9 Uhr 

Ortrud Ross, Tel.: 06257- 7328 

 

Sonntag, 11. August 2019 

Grasellenbach 

Parkplatz Haltestelle „Hinkelstein“ 9 Uhr 

Ortrud Ross, Tel.: 06257- 7328 

 

Sonntag, 22. September 2019 

Rund um Carlsberg/Pfalz 

Parkplatz Haltestelle „Hinkelstein“ 9 Uhr 

Ortrud Ross, Tel.: 06257- 7328 

 

Sonntag, 13. Oktober 2019 

Bensheim - Götzinger 

Parkplatz Haltestelle „Hinkelstein“ 9 Uhr 

B. Simon Tel.: 06151-54559 

 

Wanderbesprechung, 2. November 2019 

Wir treffen uns für den neuen Wanderplan, Bilder betrachten… 

19 Uhr Vereinsraum, bitte anmelden! 

Ortrud Ross, Tel.: 06257- 7328 

 

Sonntag, 03. November 2019 

Wasserweg 

Parkplatz Haltestelle „Hinkelstein“ 9 Uhr 

D. Rössler, D. Remus, Tel.: 06257-4651 
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Wanderungen und Veranstaltungen ab Juli 2019 (Fortsetzung) 
 

Sonntag 08. Dezember 2019 

zum Weihnachtsmarkt nach Worms 

Parkplatz Haltestelle „Hinkelstein“ 10 Uhr 

Ortrud Ross, Tel.: 06257- 7328 

 

Sonntag 12. Januar 2020 

Winterwanderung 

Parkplatz Haltestelle „Hinkelstein“ 10 Uhr 

Ortrud Ross, Tel.: 06257- 7328 

 

Einzelheiten und Änderungen werden einige Tage vorher in der 

Presse und auf der Homepage veröffentlicht. 

Auf dem Weg zur Schwanheimer Düne 
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Besondere Hinweise: 
 
Die Wanderungen finden, außer bei Extremwetterlagen, bei jedem Wetter statt. 
Bei den Wanderungen ist eine Einkehr in einer Gaststätte im letzten Drittel oder 
am Ende vorgesehen. 
 
Abkürzungen sind, falls möglich, mit der Führung abzusprechen.  
Bei allen Wanderungen werden festes Schuhwerk und eine der Jahreszeit entspre-
chende Kleidung, Rucksackverpflegung und ausreichend Getränke empfohlen. 
Es wird gebeten, den Weisungen der jeweiligen Wanderführung Folge zu leisten. 
 
Die Teilnehmer sind bei allen Wanderungen unfallversichert.  
Gäste sind willkommen! 
Von Teilnehmern, die keine TV-Mitglieder sind, erheben wir pro Veranstaltung 
eine Gebühr von 5 Euro. 
 
Bei Anreise mit dem PKW zu den Ausgangspunkten bilden wir Fahrgemein-
schaften.  
Wenn nicht anders angegeben, treffen wir uns an der Haltestelle „Am Hinkel-
stein“. Die Fahrer, die an einem Wandertag eine Fahrgemeinschaft befördern. 
erhalten pro Mitfahrer 3, bei Fahrten über eine Stunde einfache Strecke 5 Euro.  
 
Nähere Informationen zu den Wanderungen werden einige Tage vorher in der 
lokalen Presse und auf der Homepage  
http://www.Turnverein-1898-Alsbach/.de  
oder  
http://www.turnverein-1898-alsbach.de/seite/179101/informationen.html  
bekannt gegeben.  
Es wird empfohlen, vor einer Wanderung hier noch einmal nachzusehen. 
 
Änderungen bleiben vorbehalten. Bitte beachten Sie auch unsere Schaukästen, 
die Internetseite und Ankündigungen in der Presse! 
 
————————————————————————————————————-- 
 

Auskünfte:  Wanderwart  

                 Ortrud Ross 
                     Gärtnerweg 3 
                     64404 Bickenbach                  
   Telefon:  06257/ 7328  unterwegs 0160 1838443                 
   ortrudross@web.de 
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Turnen - Fitness und Gesundheit (F/G) 
 

Turnen: Fitness und Gesundheit 

Mama fit - Baby mit 
mit  Dorothée Leissler 

 

wieder fit nach der Schwangerschaft 

 

Jetzt im normalen Angebot! 
 

Freitags, 10:00 bis 11:00 Uhr 

in der Hinkelsteinhalle 

Information: 

 

, 
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Neue Kurs-Angebote 

NEU 



TURNI 2/2019 Seite 30 

 

 

Kursangebote 

NEU 



TURNI 2/2019 Seite 31 

 

 

Kursangebote ab August 2019 - Fortsetzung 

 

Kursangebote 
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Ab Mittwoch, 07.08.2019 

Kursangebote 
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10 Abende á 90 Minuten ab 5. September 

Donnerstags 19:15 - 20:45 (neue Zeit) in der Hinkelsteinhalle 

Kursangebote 



TURNI 2/2019 Seite 34 

 

 

 

Ab 18. September 2019 
 

NIA   
 

10 Termine á 60 Minuten, 

mittwochs 18:00 - 19:00 in der Hinkelsteinhalle 

  

Geeignet für jedes Alter und jeden Fitnesslevel. 

Mitzubringen sind gute Laune und bequeme Kleidung. 
 

 
Gestresst? Verspannt? Jetzt die NIA-Technik kennenlernen!  

 

NIA (Neuromuscular  Integrative Action) entstand in den 1980er  Jahren  

als ganzheitliches, gelenkschonendes Fitnessangebot für jedes Alter.  

 

NIA trainiert auf spielerisch-kreative Art und Weise:  

die Koordination, das Gleichgewicht, deinen Ausdruck,  

Beweglichkeit, Geschicklichkeit, Kraft und Ausdauer, Körperaufrichtung,  

den Wechsel zwischen sanften und kraftvollen Bewegungen durch einfache  

Tanzelemente, präzise-kraftvolle Elemente mit Stimmeinsatz und heilsamen  

Bewegungen aus verschiedenen Körpertherapien, 

wieder auf den Körper hören und dich wohlfühlen,  

angeleitetes und freies Bewegen mit Musik, barfuß im eigenen Fitnesslevel, 

Freude an der Bewegung finden, eigene Stärken entdecken.  

So können sich Spannungen in Muskeln, Gelenken und Faszien lösen  

und der Geist wird frei!  

 

Information: gerda-huber-rieger@web.de 

Kursangebote 
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Ein Bild aus dem Kurs 

Kursangebote 
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Anzeigen 
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Tischtennis   
 
Jahresbericht 2018 und Ausblick auf die Saison 
2019/2020 
 
Im April 2019 wurde die Spielzeit 2018 / 2019 beendet. 
 
Mit 25:15 Punkten schloss die 1. Mannschaft die Saison mit einem beachtlichen 4. 
Tabellenplatz in der Kreisliga Darmstadt-Dieburg ab. 
Saisonziel war es, nicht in den Abstiegskampf zu geraten.  
Das Team hatte es sogar bis zum letzten Spieltag selbst in der Hand, gar in die Be-
zirksklasse aufzusteigen. Im letzten Punktspiel musste man in Messel antreten. Dort 
gab es allerdings eine glatte 3:9 Niederlage, mit der Folge, dass Messel als Meister in 
die Bezirksklasse aufsteigen durfte. 
 
Die Abschlusstabelle der Saison 2018/2019: 

 
 
Nicht zufrieden mit dem Abschneiden waren die Akteure der 2. Mannschaft. Das 
Team beendete die Runde mit 3:33 Punkten auf dem 10. Tabellenplatz in der 1. 
Kreisklasse. Bis zwei Runden vor Saisonende lag das Team noch in Reichweite zum 
9. Tabellenplatz. Unglückliche Niederlagen gegen BG Darmstadt und TTF Hähnlein 
beendeten letztendlich aber die noch vorhandenen Chancen auf den Klassenerhalt. 
 
Eine starke Saison spielte Heike Erbacher, die im vorderen Paarkreuz eine Bilanz von 
17 Siegen bei 17 Niederlagen erzielte. Gemeinsam mit Andreas Brensing im Doppel 
erzielte sie eine Bilanz von 12:5. 
 

Nicht ganz so erfreulich lief es bei dem Schülerteam in der 1. Kreisklasse. 

Mit 10:18 Punkten landete das Team auf dem 6. Tabellenplatz. Hervorzuheben sind 
die positiven Bilanzen von Luca Otte und Jonas Jung mit 21:12 bzw. 18:12. 

Für die neue Saison 2019/2020, die Mitte September beginnen wird, werden wir mit 
drei aktiven Mannschaften und einem Jugendteam antreten. 

 
 
 

 1. TTC Messel 20 + 45 28 : 12 Punkte 

 2. SG Arheilgen III 20 + 48 26 : 14 Punkte 

 3. Tus Griesheim 20 + 21 26 : 14 Punkte 

 4. TV 1898 Alsbach 20 + 20 25 : 15 Punkte 

 5. TTC Pfungstadt 20 + 21 24 : 16 Punkte 

 

Tischtennis 
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Bei den Vereinsmeisterschaften 2018 gab es folgende Platzierungen: 
 
A – Klasse : 1. Peter Haberle  3. Tati Quick 
  2. Jürgen Mühlbauer 3. Uwe Bormuth 
 
B- Klasse  : 1.  Andreas Brensin 3. Christsoph Kirmaier 
  2. Jürgen Falter  3. Detlef Günzel 
    
Doppel : 1. Andreas Brensing / Detlef Günzel 
  2. David Nacimiento-Perez / Tatiana Quick 
  3. Christoph Kirmaier / Uwe Bormuth 
  3. Ines Schlemmer / Sebastian Praast 
 
Mein Dank gilt der gesamten Tischtennisabteilung für die geleisteten Tätigkeiten und 
für den reibungslosen Ablauf der Tischtennisverbandsrunde. 
 
Auch einen Riesendank an den Vorstand des Vereins für die hilfreiche Unterstützung 
unserer Abteilung. 
 
Peter Haberle 

Tischtennis 

Hinweis der TURNI-Redaktion: 

Die Verfasser von TURNI-Beiträgen können uns das Einfügen in 

das TURNI-Layout erleichtern, wenn sie die Beiträge im A5-Format 

(mit schmalem Rand, Schriftgröße 10) schreiben, insbesondere, 

wenn sie nicht nur reinen Text enthalten, sondern  z.B. noch Tabel-

len oder auch gegliederte Aufzählungen. Bitte schicken Sie uns auch 

die Ursprungsdatei (keine PDF-Datei), damit wir sie redaktionell 

bearbeiten können. 
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Wandern   Bericht über das Jahr 2018 

 
Die Wanderabteilung war auch im Jahr 2018 sehr aktiv.  

 

Laut Wanderplan wurden 11 Wanderungen angeboten, dazu 

wieder eine Radwanderung und eine Abendwanderung. Die 

Tageswanderungen führten uns nach Zwingenberg, durch 

den Matsch zur Kuralpe, über die Juhöhe, über den Kühkopf mit Informationszentrum 

und Führung, von der Juhöhe nach Mörlenbach, von der Villa Haselburg nach An-

nelsbach, rund um Grasellenbach, die Pfalzwanderung fiel auf Grund einer Unwetter-

warnung aus, durch die Groß-Umstädter Weininsel, übers Felsenmeer und zum Weih-

nachtsmarkt auf dem Heiligenberg. Die Abendwanderung ging durch die Weinberge 

nach Heppenheim. Die Radtour fiel wegen einer Unwetterwarnung aus. 

 

Der Höhepunkt war unsere Mehrtagestour mit dem Bus nach Oberndorf in Tirol. Es 

war eine tolle Reise und alle genossen auch das schöne Hotel. Im letzten TURNI wur-

de darüber ausführlich berichtet. 

 

Am 26. August veranstalteten wir noch den Gauwandertag. Von der Sonne aus hatten 

die Teilnehmer, bei herrlichstem Sonnenschein, drei Strecken zur Auswahl.  

 

Insgesamt wanderten wir fast 2200 km. 

 

Im November traf sich die Abteilung noch, um die Bilder zu sehen und neue Pläne zu 

erstellen. 

 

Unser Angebot wurde von 73 Wanderern bis zu 12-mal wahrgenommen. Pro Veran-

staltung waren zwischen 10 und 26 Personen dabei, davon waren 7 keine Mitglieder 

im TV. 

 

In diesem Jahr sind wir auch schon unterwegs gewesen. 

Unsere Wanderreise fällt 2019 aus. Viele von unseren Wanderern haben sich einer 

Reise in die Schweiz angeschlossen. 

 

Neue Mitwanderer sind jederzeit willkommen.  

 

Auf unserer Homepage sind immer die aktuellen Details zu unseren Wanderungen 

und die Strecken, die schon zurückgelegt wurden, ersichtlich. Außerdem sind auch 

einige Bilder zu sehen. 

 

Ortrud Ross, Abteilungsleiterin 

Wandern 



TURNI 2/2019 Seite 40 

 

 

 

Wanderung durch den Frankfurter Stadtwald über die Schwanheimer Düne nach 

Höchst bei herrlichem Wetter. 

Wandern 
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Wandern 

Wanderung nach Kitzbühel 

Schwanheimer Düne            Höchst - Bolongaro-Park 
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Wandern 

Bauernhausmuseum 

Schlechtes Wetter gibt es nicht: 

Wanderung über die Eberstädter Düne 
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Wandern 

Für Urlaubs- und sonstige Planungen:  

Ferientermine für das Jahr 2019 (erster / letzter Ferientag): 
 
Herbstferien 2019   30. September / 11. Oktober 
Weihnachten 2019  23. Dezember / 10. Januar 2020 

Nur 7 Wanderer fanden sich zur Abendwanderung in Ladenburg mit Bahnfahrt ein.  
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Kurzbericht 
 
Wir starten in die neue Runde mit 6 Jugendmannschaften in der Bezirksliga und 
2 Frauenmannschaften in der Landesliga Süd und der Bezirksklasse A. 
 
Die Rundenspiele beginnen am 07.09.2019 und gehen bis Ende April 2020. 
Wir freuen uns auf spannende und faire Spiele.  
 
Mehr zur Handballabteilung im nächsten Turni. 
 
Der Vorstand der Handballabteilung 
 
 

Handball 

(Spielgemeinschaft mit TuS Zwingenberg) 

Handball 
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Veranstaltungen 2019 

 

Und zum guten Schluss: 

Wir wünschen unseren Vereinsmitgliedern viel Spaß bei den be-
währten und neuen Angeboten in unserer Gymnastikhalle und dar-
über hinaus bei den übrigen Aktivitäten in unserem Verein. 

Die nächste Ausgabe wird voraussichtlich Anfang Januar 2020 er-
scheinen. 
Ihre TURNI-Redaktion. 

 

30. Nov. Samstag 17 Uhr Jahresfeier-Generalprobe Sporthalle 

07. Dez. Samstag 17 Uhr Jahresfeier Sporthalle 

Werbung im TURNI 
 

Wir bieten folgende Möglichkeiten an (Preise je Ausgabe): 
 
Ganze Umschlagseite in Farbe   150 € 
Ganze Innenseite in Farbe   140 € 
Halbe Innenseite in Farbe     70 € 
1/3 Innenseite in Farbe      50 € 
 
Wir bitten, uns die Anzeigen als PDF- oder  Bild-Dateien zu übermit-
teln. 
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Impressum: 
"TURNI" 2/2019, Nr. 98 im 31. Jahrgang - Info-Blatt des Turnvereins 1898 Alsbach, 
erscheint in unregelmäßigen Abständen (künftig 2x jährlich). 
Auflage: 900. 
 
V.i.S.d.P.: Ilsemarie Netzer und Helmut Schwamm, Friedrich-Ebert-Str. 17, 
64665 Alsbach-Hähnlein. 
Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben die Meinung der Verfasser wieder.  
 
Lektorat: Renate Kosterlitz 
Druck: Drach Print Media, Darmstadt. 
 
Voraussichtlicher Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe 1/2020: 
Anfang Dezember 2019. 
 
Wir bitten um Beiträge aus den Gruppen und Abteilungen!  
 

Alle Beiträge (Mitteilungen und Berichte), die im TURNI erscheinen sollen, bitte 
schriftlich oder als EMAIL an die Redaktion schicken. Zu den Beiträgen passende 
Bilder (am besten Digitalfotos auf Datenträger oder als EMAIL-Anhang) sind will-
kommen. Für Kritik und Anregungen sind wir dankbar. 
 
Anschrift der Redaktion: 
Ilsemarie Netzer, Friedrich-Ebert-Str. 17, 64665 Alsbach-Hähnlein (Sandwiese). 
Telefon: (06257) 4840, EMAIL-Adresse: netzer-schwamm@t-online.de. 
 
Bitte beachten Sie die Anzeigen im Heft und auf den Umschlagseiten! 
 

Spenden 
Spenden sind immer willkommen. Sie können für einen bestimmten Zweck, 
beispielsweise für die neue Gymnastikhalle am Hinkelstein, bestimmt sein.  
 
Dafür hier die Bankverbindungen des Turnvereins: 
Raiffeisenbank Nördl. Bergstraße, Alsbach, Konto 109401, BLZ 508 615 01 
  IBAN: DE52508615010000109401, BIC: GENODE51ABH 
Sparkasse Darmstadt, Konto 42001023, BLZ 508 501 50 
  IBAN: DE23508501500042001023, BIC: HELADEF1DAS  
Kontoinhaber: Turnverein 1898 Alsbach e.V. 

Verwendungszweck angeben. 



 

 



 

 


