
Bericht der Abteilung Wettkampf und Breitensport für das Jahr 2023

Im Jahr 2023 konnten alle Gruppen wieder den normalen Übungsbetrieb abhalten.

125 Jahre TVA 
Im Jubiläumsjahr 2023 fanden folgende Veranstaltungen statt

Jubiläum/Vereinsmeisterschaften/Sommerfest am 1+2 Juli 2023   
Am 1.07 starteten wir morgens mit den Vereinsmeisterschaften, danach folgte die Zeremonie  mit geladenen Gästen von der 
Gemeinde,dem Landkreis und vom HTV. 
Abends gab es Programm für die Übernachtungskinder mit Pizza und Lagerfeuer.Am 2.Juli fanden verschiedene Events wie 
Fun-Challenge, Kinder stark machen sowie die Abnahme des Sportabzeichen von den Leichtathleten statt.Viele Kinder 
nahmen teil und es war ein aufregendes Wochenende, was die ÜL und Helfer sehr erfreute.
Mit einer sehr schönen Jahresfeier am 09.12.unter dem Motto Jubiläumsshow schlossen wir das spannende Jubiläumsjahr ab.

Neue Angebote:
Kindertanz : 5-8 Jahren  Übungsleiterin: Natalie Hofmann
Family Fit : Turn und Fitnessangebot für Erwachsene mit ihren Kindern zwischen 3-10 Jahren.Das jeweilige Angebot findet im
                     Herbst und Winter statt.
Zusätzliche Angebote: Ab Oktober wurde die Gruppe von 6-8 Jahren neu strukturiert, da zu viele Kinder in der Gruppe waren  
                                     und Alexandra Axt eröffnete diese neu und aus der Gruppe 6-8 Jahre wurde die Gruppe ab 8 Jahre   
                                     Anfänger.

Auftritte/ Events:  
1250 Jahrfeier der Gemeinde vom 28.07-30.07.23
Der Verein machte sehr schöne Auftritte mit der Fördergruppe (Piraten), dem kreativen Kindertanz sowie Kindertanz 
(Vampire)auf der Bühne. Des weiteren hatten wir einen Eisstand über das Festwochenende ,das die Fitness und Gesundheit
Abteilung anbot, zum Schluss war dieser komplett ausverkauft und nach den Auftritten boten wir noch 2 h die Airtrackbahn 
zum ausprobieren/hüpfen an, was sehr gut angekommen ist.Alles in Allem hat sich der Verein sehr gut präsentiert.

Kerb Alsbach + Hähnlein
Kreativer Kindertanz und Kindertanz 
 
Aus/Fortbildungen:
Alexandra Axt hat ihre ÜL C  Kinder/Jugendliche Lizenz erworben

Die Teilnehmerzahlen in den Gruppen sind stabil oder steigend, alle Gruppen sind voll was sehr erfreulich ist.

Berichte der einzelnen Gruppen: 

Tanzen

RSG (Rhythmischen Sportgymnastik )
ÜL: Kerstin Fritze 
Anzahl der Tln : 8   Ø 8 Tln. pro ÜH 
Abgehaltene ÜH 2023: 20 
RSG trainiert 2 x im Monat ( 14 Tägig)

Kreativer Kindertanz von 2 ½ -6 Jahren 
ÜL: Meike Plößer und Luna Schuler ,Helferin Anna Wiedemann 
Anzahl der Tln : 47  Ø 30 Tln. pro ÜH  
Abgehaltene ÜH 2023: 33 Übungseinheiten a 2 x 45 min

Kindertanz 6 - 8 Jahre  
ÜL: Natalie, Hofmann  Helferin: Anna Wiedemann
Anzahl der TN: 20 Ø  12 Tln. pro ÜH 
Abgehaltene ÜH 2023: 25 

Natalie, Hofmann ging im November ins Ausland bis 02/2024.Anna Wiedemann übernimmt bis dahin und Alexandra Axt 
übernahm die Aufsichtspflicht und das warm up der Gruppe.

Kindertanz von 8-15 Jahre (2 Gruppen)
ÜL: Dorothe Leißler und Nur Yildirim 
Anzahl der TN: 25 Ø pro ÜH 20
Abgehaltene ÜH 2023: 38 Übungseinheiten 1x60min 1x90 min
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Gerätturnen:
Eltern-Kind  Montags in der Hinkelsteinhalle  
ÜL: Andrea Schemenauer
Anzahl der Teilnehmer : 10 + Eltern  Ø pro ÜH 8 TN 
Abgehaltene ÜH 2023: 33 

                                                                                                                                                                                                
Eltern Kind Gruppe (ab 2 Jahren) Freitags 
für Kinder gedacht,die bereits eine Kita besuchen
ÜL: Alexandra Axt  Vertreterin: Anna Wernz 
Anzahl der Teilnehmer: 36 Tln. Ø pro ÜH 15 (Kinder). 
Abgehaltene ÜH 2023: 40 (2x 60min die Woche)

                                                                                                                                                                                                    
Kinder 3 ½ - 6 Jahren 
ÜL: Anna Wernz  Vertreterin: Alexandra Axt Heidemann
Anzahl der Teilnehmer: 19 Ø pro ÜH 12 
Abgehaltene ÜH 2023: 37

Kinder 6 bis 8 Jahren                                                                             Neue Gruppe seit Oktober              
ÜL: Alexandra Axt und Sabrina Schulze
Anzahl der Teilnehmer: 17 Ø pro ÜH 11
Abgehaltene ÜH 2023: 11

Kinder 6 bis 8 Jahren/  Kinder/Jugendliche ab 8 Jahren Anfänger                ab Oktober             
ÜL: Sandra Mayer und Daniela Kabulaya
Anzahl der Teilnehmer: 45 Ø pro ÜH 25
Abgehaltene ÜH 2023: 39

Mädchen ab 8 Jahren / Kinder/Jugendliche ab 8 Jahren Fortgeschritten      ab Oktober 
ÜL: Sandra Mayer und Daniela Kabulaya
Anzahl der Teilnehmer: 27 Ø pro ÜH 20
Abgehaltene ÜH 2023:  39

Fördergruppe I+II (Wettkampfgruppen des Vereins)
ÜL: Sandra Mayer, Meike Plößer
Anzahl der Teilnehmer: 25 Ø pro ÜH 20  
Abgehaltene ÜH 2023: 39  Fördergruppe I: 60 min  Fördergruppe II  120 min

Sonntagsturner/innen
ÜL: Sandra Mayer 
Anzahl der Teilnehmer: 15 Ø pro ÜH 9 
Abgehaltene ÜH 2023: 22
Besonderheiten: ist offen für alle, die unter der Woche nicht zur Übungsstunde kommen können, sowie Fördergruppe I+II 
zweites Training.

Family Fit (Kinderanteil) Sonntags
ÜL: Alexandra Axt +Antonia Gronewold
Anzahl der Teilnehmer: Ø 5 pro ÜH  
Abgehaltene ÜH 2023: 5 a´45 bzw.60 min
Besonderheiten: Das offene Angebot  mit überschaubaren Teilnehmern und Kürzungen der Übungsstunde findet Sonntags  1x 
im Monat im Herbst und Winter statt.

Basketball + Gymnastik (ehemals Montagsturner)
ÜL: Alexander ,Petra 
Anzahl der Teilnehmer: 8 Ø pro ÜH 6
Besonderheiten: Alter zwischen 18 und 75 Jahren  
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Badminton:

Jugendliche
ÜL: Bernd Schöne
Anzahl der Teilnehmer: 10 Ø pro ÜH 7  überwiegend männliche Teilnehmer 
Abgehaltene ÜH 2023:   45   

Erwachsene:
ÜL Tillmann, Witzler
Anzahl der Teilnehmer: 19 Ø pro ÜH 10  
Alter: zwischen 19 und 50+                                                                                                                                    
Abgehaltene ÜH 2023: 51x 4h pro Woche (Montags und Donnerstags jeweils 2Stunden)

Mein Dank gilt allen Übungsleiter/innen und Helfer/innen, die mich in diesem Jahr bei allem tatkräftig unterstützt haben.

Sandra Mayer
Abteilungsleiter/in
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